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Ensalada César (sin pan tostado, 

con pollo plancha, sin salsa) (7) 

2º Arroz a la marinera  

(2,4,12,13) 

Postre: Fruta natural 

1º Sopa casera con estrellitas 

(pasta sin huevo) 

2º Ensalada variada (12) 

3º Palometa en salsa (2,4,13) 

 con patata 

Postre: Fruta natural 

1º Crema de 

   zanahoria, puerro y patata (7) 

2º Fajitas de pollo con verduras  

(1) 

Postre: Fruta natural 

1º Pasta (sin huevo) 

a la boloñesa (7) 

 2º Merluza al horno con 

verduras  

Postre: Fruta natural 

1º Lentejas hortelana 

2º Muslo de pollo 

con patata asada 

 

Postre: Lácteo (7) 

     

 

1º Arroz milanesa (6) 

2º Pollo con picadillo de tomate 

y pepino 

 

Postre: Fruta natural 

1º Crema de verduras de 

temporada con tostones (1) 

2º Bacalao (2,4,13) con pisto 
 

Postre: Fruta natural 

1º Garbanzos con verduras 

2º Lomo natural 

Con salteado de verduras 

Postre: Fruta natural 

1º Rollito de Jamón york y queso 

(6,7) 

2º Ensalada variada (12) 

3º Paella valenciana  

Postre: Fruta natural 

1º Pasta (sin huevo) con salsa de 
verduras y albahaca (7) 
2º Ensalada variada (12) 
3º Merluza al romero (4) 

con cubitos de calabacín 

Postre: Lácteo (7) 

     

 

1º Pasta (sin huevo) carbonara 

(6,7) 

2º Magra de cerdo estofada 
 

Postre: Fruta natural 

1º Ensalada caprichosa (sin pipas) 

(sin mahonesa) (6,7,12) 

2º Arroz al horno (sin embutido) 

 
Postre: Fruta natural 

1º Crema de brócoli y queso (7) 

2º Ensalada variada (12) 

3º Salmón en salsa (4) 

 con patata dado 

Postre: Fruta natural 

1º Lentejas con costillas 

2º Merluza en salsa (4) 
y ensalada (12) 

 

 
Postre: Fruta natural 

      1º Sopa de pasta sin huevo con 

pescado  

(2,4,9,12,13) 

       2º Pechuga de pollo con pisto  

y ensalada (12) 

Postre: Lácteo (7) 
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